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OBA - Offene Betreute Angebote

Freizeit-Programm
Januar, Februar und Marz 2026
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Alle Termine im Uberblick:

O 2. Januar:
O 3. Janvar:
QO 9. Janvar:
QO 10. Janvar:
QO 15. Janvar:
QO 16. Januar:
QO 17. Janvar:
QO 23.Janvar:
QO 24. Janvar:

O 30. Janvar:
QO 31. Janvar:

Offener Treff
Winter-Spaziergang Seeon
Offener Treff - Winsche 2026
Schwimmen Bernamare
Stammtisch im Queens
Junge 0BA - Kegeln
3-D-Minigolf Grobenzell
Kegeln
Uberraschungs-Ausflug
Offener Treff - Film-Abend
Kochkurs am Samstag

(O 6. Februar:
O 7. Februar:
O 13. Februar:
(O 14. Februar:

QO 15. Februar:
(O 19. Februar:
(O 20.Februar:
O 21. Februar:
QO 27 Februar:
O 28.Februar:

Offener Treff

Mindbreakers Disco - Faschingsparty
Junge OBA - Spiele-Abend
Winterwanderung Lagler-Hutte

am Heuberg

Faschings-Umzug in Bad Aibling
Stammitisch - Roter Turm

Offener Treff - Darts-Tunier
Schwimmtag Badria

Kegeln

Botanischer Garten - Schmetterlinge




O 6. Marz:
O 7. Marz:
O 7 Marz:
O 13. Marz:
O 13. Marz:
QO 14. Marz:
O 19. Marz:

(O 20.Marz
O 21. Marz
O 27 Marz
(O 28.Marz

Offener Treff
Madels-Abend
Jungs-Abend

Junge OBA - Roter Turm
Offener Treff - Osterbasteln
Tolle-Aussicht-Spaziergang
Stammtisch im Juhjhar’s

: Abend-Baden im Badria

: Mindbreakers Disco - Black and White
: Kegeln

: Herren-Insel am Chiemsee

Anmeldung und Information:

E-Mail: oba@stiftung.attl.de

Telefon: 08071102-855

Aktivitaten mit diesem Symbol sind
auch fUr Roll-Stuhl-Fahrer geeignet.




Freitag, 2. Januar 2026 ?)
Offener Treff '©

Wir entscheiden gemeinsam, worauf wir Lust haben.

2

Mit: Manfred und Jakob

Treff-Punkt: 0BA

Uhrzeit: 17 bis 19:30 Uhr

Betreuungs-Beitrag: entfallt
Weitere Kosten: Geld mitnehmen,
falls wir etwas bestellen oder rausgehen.



Samstag, 3. Januar 2026

Winter-Spaziergang Seeon

Wir machen einen schénen Spaziergang am Kloster Seeon und
am See. AnschliefBend kehren wir gemtlich ein.

Q Mit: Angelika und Alex

R
e

Treff-Punkt: Rampe in Wasserburg

o 15
| Uhrzeit: 13 bis 18 Uhr

gr_ Betreuungs-Beitrag: 10 Euro
Ch Weitere Kosten: Geld fir Einkehr

0BA - Offene Betreute Angebote im Januar, Februar und Marz 2026



Freitag, 9. Januar 2026 Q

Offener Treff - WUnsche 2026 3

Wir Uberlegen gemeinsam, was wir im neuen Jahr Schénes mit
der OBA machen wollen. Dazu gibts Neujahr-Wurstl-Essen.

Q Mit: Uli und Theresa

52| Treff-Punkt: 0BA

Uhrzeit: 17 bis 19:30 Uhr

Betreuungs-Beitrag: entfallt

Awm
G@@ﬁq Weitere Kosten: 6 Euro fUrs Essen




Samstag, 10. Januar 2026
Schwimmen Bernamare

Wir vergnigen uns im Hallenbad in Bernau und kehren danach
gemeinsam ein.

Q Mit: Katrin und Bartl

o
2

Treff-Punkt: Rampe in Wasserburg

= Ul
@ | Uhrzeit: 13:00 bis 19.30 Uhr

Betreuungs-Beitrag: 13 Euro
Weitere Kosten: Geld fur Eintritt und Einkehr
Hinweis: Schwer-Behinderten-Ausweis mitbringen

0BA - Offene Betreute Angebote im Januar, Februar und Marz 2026



Donnerstag, 15. Januar 2026
Stammtisch im Queens

Ein gemUtlicher Abend zum Ratschen und Freunde treffen.

Mit: Jakob und Manfred

e
ﬁ _| Treff-Punkt: Queens, Salzburger Strasse 1, Wasserburg

Uhrzeit: 18 bis 20 Uhr

Betreuungs-Beitrag: 4 Euro
Weitere Kosten: Geld fir Einkehr




Freitag, 16. Januar 2026

Junge OBA - Kegeln

Heute wollen wir jungen 0BA'ler Spaf} beim Kegeln haben.
Treffen wir alle Neune?

ST
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Mit: Annika, Helena und Verena

Treff-Punkt: 16:30 Uhr Rampe in Wasserburg oder
17 Uhr in der Gaststatte Brunnlechner in Babensham

Uhrzeit: 17 bis 20 Uhr

Betreuungs-Beitrag: 6 Euro
Weitere Kosten: Geld fur Einkehr und
4 Euro fur die Kegelbahn

OBA - Offene Betreute Angebote im Januar, Februar und Marz 2026



Samstag, 17. Januar 2026

3-D-Minigolf in Grobenzell

Es gibt dort eine ganz besondere Minigolf-Anlage.
Wir spielen im Schwarzlicht. Dabei sehen wir spektakulare
Licht-Effekte und tolle Farben.

Mit: Brigitte und Verena

e
ﬁ | Treff-Punkt: Rampe in Wasserburg

Uhrzeit: 13 bis 20 Uhr

Betreuungs-Beitrag: 14 Euro
Weitere Kosten: Geld fir Eintritt

(12,90 Euro ermafigt) und Geld fur Einkehr

Hinweis: Schwerbehinderten-Ausweis mitbringen!



Freitag, 23. Januar 2026

Kegeln

Wir kegeln zwei Stunden. AnschlieBend essen wir gemeinsam.

Mit: Brigitte, Alex, Ingrid und Manfred

Treff-Punkt: 16:30 Uhr Rampe in Wasserburg oder
17 Uhr in der Gaststatte Brunnlechner in Babensham

Uhrzeit: 17 bis 20 Uhr

Betreuungs-Beitrag: 6 Euro
Weitere Kosten: Geld fir Einkehr und
4 Euro furs Kegeln

OBA - Offene Betreute Angebote im Januar, Februar und Marz 2026
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Samstag, 24. Januar 2026

Uberraschungs-Ausflug

Lass dich Uberraschen, wohin der Ausflug dich bringt!
Eine Einkehr ist natirlich auch mit dabei.

Mit: Angelika und Bartl

ﬁ ¢ Treff-Punkt: Rampe in Wasserburg

Uhrzeit: 12.30 bis 18 Uhr

Betreuungs-Beitrag: 11 Euro

%% Weitere Kosten: Geld fur Einkehr und 10 Euro Eintritt

Hinweis: Kleidung nach Witterung



Freitag, 30. Januar 2026

Offener Treff - Film-Abend

Gemeinsam machen wir Pizza-Schnecken und
schauen einen Film an.

Mit: Brigitte und Katrin

%
ﬁ' Treff-Punkt: 0BA
[J Uhrzeit: 17 bis 21 Uhr “ “
% Betreuungs-Beitrag: entfallt

Weitere Kosten: 6 Euro fUrs Essen

0BA - Offene Betreute Angebote im Januar, Februar und Marz 2026 13



Samstag, 31. Januar 2026 D
(
Kochkurs S

Wir lernen, wie man Pfannkuchen backt und wie man
eine gute SuppenbrUhe kocht. Daraus bereiten wir dann
Pfannkuchen-Suppe zu.

Mit: Brigitte und Verena

e
ﬁ " | Treff-Punkt: 0BA

Uhrzeit: 10 bis 14 Uhr

Betreuungs-Beitrag: 8 Euro

%% Weitere Kosten: 6 Euro fUrs Essen




Freitag, 6. Februar 2026 5
(
Offener Treff )

Wir entscheiden gemeinsam, worauf wir Lust haben.

Q Mit: Alex und Angelika
32
Treff-Punkt: OBA

Uhrzeit: 17 bis 19:30 Uhr

A Betreuungs-Beitrag: entfallt
@@% Weitere Kosten: Geld mitnehmen,

falls wir etwas bestellen oder rausgehen.

0BA - Offene Betreute Angebote im Januar, Februar und Marz 2026 15



Samstag, 7. Februar 2026

Mindbreakers Disco - Faschings-Party

Wir tanzen und feiern Fasching in der schon dekorierten
Turnhalle in Attl. Alle kommen verkleidet.

Mit: Bartl und Verena

Treff-Punkt: Rampe in Wasserburg

B Uhrzeit: 18:30 bis 23:30 Uhr

Betreuungs-Beitrag: 10 Euro
%% Weitere Kosten: Geld fur Essen und Trinken




Freitag 13. Februar 2026 2

Junge OBA - Spiele-Abend ()

Wir spielen was uns Spaf3 macht, ratschen und héren Musik.

Mit: Annika und Helena

e
ﬁ Treff-Punkt: OBA

Uhrzeit: 17:30 bis 19:30 Uhr

C:gt@jl?»‘ Betreuungs-Beitrag: 4 Euro

Weitere Kosten: Geld, wenn wir etwas bestellen

0BA - Offene Betreute Angebote im Januar, Februar und Marz 2026 17



Samstag 14. Februar 2026
Winter-Wanderung Lagler-HUtte am Heuberg

Wir bewegen uns bergauf an der frischen Luft und kehren
gemUtlich ein. Gehzeit etwa 1 Stunde einfach.

Mit: Ingrid und Angelika

e
ﬁ _| Treff-Punkt: Rampe in Wasserburg

Uhrzeit: 10 bis 17 Uhr

Betreuungs-Beitrag: 14 Euro

%% Weitere Kosten: Geld fUr Einkehr

18



Sonntag, 15. Februar 2026

Faschings-Umzug in Bad Aibling

Wir fahren mit dem Zug nach Bad Aibling und schauen uns das
bunte Treiben an. Du darfst dich gerne verkleiden.

Mit: Brigitte und Katrin

%
ﬁ | Treff-Punkt: Bahnhof Reitmehring

Uhrzeit: 11:30 bis 18 Uhr

A Betreuungs-Beitrag: 13 Euro

%@TP”I Weitere Kosten: Geld fUr Fahrkarte und Einkehr
Hinweis: Schwer-Behinderten-Ausweis und

Wertmarke mitbringen

0BA - Offene Betreute Angebote im Januar, Februar und Marz 2026 19
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Donnerstag, 19. Februar 2026 ;)
. i
Stammtisch - Roter Turm &)

Ein gemUtlicher Abend zum Ratschen und Freunde treffen.

Mit: Jacob und Ingrid

Treff-Punkt: Roter Turm, Hofstatt 1, Wasserburg

| Uhrzeit: 18 bis 20 Uhr

L]

%@TLI Betreuungs-Beitrag: 4 Euro
Weitere Kosten: Geld fur Einkehr




Freitag, 20. Februar 2026
Offener Treff - Darts-Tunier

Alle sind willkommen! Mitspieler und Zuschauer.

2

—
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Mit: Katrin und Manfred

Treff-Punkt: OBA

Uhrzeit: 17 bis 19:30 Uhr

Betreuungs-Beitrag: entfallt
Hinweis: Geld, um etwas zu bestellen

0BA - Offene Betreute Angebote im Januar, Februar und Marz 2026 21
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Samstag, 21. Februar 2026
Schwimm-Tag im Badria

Wir gehen ins Badria schwimmen. Danach kehren wir dort ein.

2

[

52

).

Mit: Bartl und Barbara

Treff-Punkt: Am Eingang vom Badria

B Uhrzeit: 13 bis 19 Uhr @ @

Betreuungs-Beitrag: 12 Euro
Weitere Kosten: Eintritt und Geld fir Einkehr



Freitag, 27. Februar 2026 =
P
Kegeln 0

Wir kegeln zwei Stunden und lassen uns anschlieBend das Essen
schmecken.

Mit: Alex, Manfred, Verena und Brigitte

Treff-Punkt: 16:30 Uhr Rampe in Wasserburg oder
17 Uhr in der Gaststatte Brunnlechner in Babensham

Uhrzeit: 17 bis 20 Uhr

W Betreuungs-Beitrag: 6 Euro
Weitere Kosten: Geld fir Einkehr und
4 Euro furs Kegeln

OBA - Offene Betreute Angebote im Januar, Februar und Marz 2026 23
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Samstag, 28. Februar 2026
Botanischer Garten - Schmetterlinge

Wir fahren mit dem Zug nach Minchen. Dort bestaunen wir
im Botanischen Garten die riesigen Schmetterlinge.
Zur Starkung kehren wir noch ein.

Q Mit: Ingrid und Bartl

[ 4
55 ¢ Treff-Punkt: Bahnhof Reitmehring

[ J| Uhrzeit: 9:30 bis 18:00 Uhr

o Betreuungs-Beitrag: 17 Euro

%@ﬁn Weitere Kosten: Eintritt und Geld fir Einkehr
Hinweis: Schwer-Behinderten-Ausweis und

Wertmarke mitbringen




Freitag, 6. Marz 2026

Offener Treff

Wir entscheiden gemeinsam, worauf wir Lust haben.

Mit: Ingrid und Alex

e
ﬁ | Treff-Punkt: 0BA

Uhrzeit: 17 bis 19:30 Uhr

Betreuungs-Beitrag: entfallt
Weitere Kosten:Geld mitnehmen, falls wir etwas
bestellen oder rausgehen.

0BA - Offene Betreute Angebote im Januar, Februar und Marz 2026 25
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Samstag, 7. Marz 2026

Madels-Abend

Wir ratschen, essen und machen eine Moden-Schau.
Ever Outfit (sprich: Aut-Fit) durft ihr danach behalten!

R

5

"

4

Mit: Verena und Brigitte

Treff-Punkt: 0BA

Uhrzeit: 16 Uhr bis 20 Uhr

Betreuungs-Beitrag: 8 Euro
Weitere Kosten: 6 Euro fUrs Essen



Samstag, 7. Marz 2026

Jungs-Abend

Wir treffen uns bei Bartl zu Hause. Wir ratschen, schauen
einen Film und machen uns etwas zu Essen.

Q Mit: Manfred und Bartl
[ o

;5’ ¢ Treff-Punkt: Rampe in Wasserburg

@Y | Uhrzeit: 16 Uhr bis 20 Uhr

Betreuungs-Beitrag: 8 Euro

v
%@ﬁ’\ Weitere Kosten: 6 Euro fUrs Essen

0BA - Offene Betreute Angebote im Januar, Februar und Marz 2026 27
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Freitag, 13. Marz 2026

Junge OBA - Roter Turm

Diesmal geht die junge OBA zum Ratschen und Einkehren
in den Roten Turm.

Mit: Helena und Annika

Treff-Punkt: Roter Turm, Hofstatt 1, Wasserburg

S
5
C

[ | Uhrzeit: 18 bis 20 Uhr

% Betreuungs-Beitrag: 4 Euro
Weitere Kosten: Geld fur Einkehr




Freitag, 13. Marz 2026

Offener Treff - Oster-Basteln

Wir basteln eine schone Oster-Deko fur zu Hause.

2

—
AY:

Mit: Ingrid, Brigitte und Alex

Treff-Punkt: OBA

Uhrzeit: 17 Uhr bis 20:30 Uhr

Betreuungs-Beitrag: entfallt
Weitere Kosten: 5 Euro Material-Kosten und
6 Euro fUr Essen.

0BA - Offene Betreute Angebote im Januar, Februar und Marz 2026 29
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Samstag, 14. Marz 2026

Tolle-Aussicht-Spaziergang

Wir gehen zur Natur-Beobachtungs-Station in Stottham
am Chiemsee. Danach kehren wir ein.

2

[
Q

Mit: Katrin und Barbara

Treff-Punkt: Rampe in Wasserburg

Uhrzeit: 10 bis 17 Uhr @ @

Betreuungs-Beitrag: 14 Euro
Weitere Kosten: Geld fur Einkehr



Donnerstag, 19. Marz 2026 ;)
Stammitisch im Juhjhar’s )

Ein gemutlicher Abend zum Ratschen und Freunde treffen.

Mit: Jacob und Ingrid

e
ﬁ _| Treff-Punkt: Juhjahr’s, Palmanostraf3e 1, Wasserburg

Uhrzeit: 18 Uhr bis 20 Uhr

% Betreuungs-Beitrag: 4 Euro
Weitere Kosten: Geld fir Einkehr

0BA - Offene Betreute Angebote im Januar, Februar und Marz 2026 3
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Freitag, 20. Marz 2026

Abend-Baden im Badria

Wir gehen zum Entspannen und Schwimmen am Abend ins
Badria. Wer mag, kann etwas im Kiosk essen.

Mit: Brigitte und Bartl

Treff-Punkt: Am Eingang vom Badria

Uhrzeit: 17 bis 21 Uhr

Betreuungs-Beitrag: 8 Euro
%% Weitere Kosten: Eintritt und Geld fur Einkehr

Hinweis: Schwer-Behinderten-Ausweis mitbringen




Samstag, 21. Marz 2026

Mindbreakers Disco in Rott

Dieses mal ist das Motto: Black and White. Das heif3t: Schwarz
und Weif3. Jeder kann sich in diesen zwei Farben anziehen.

Mit: Bartl und Angelika

e
ﬁ | Treff-Punkt: Rampe in Wasserburg

Uhrzeit: 18:30 Uhr bis 23:30 Uhr

.::gt' Betreuungs-Beitrag: 10 Euro
% Weitere Kosten: Geld fur Einkehr und Eintritt

0BA - Offene Betreute Angebote im Januar, Februar und Marz 2026 33



Freitag, 27. Marz 2026 r

Kegeln

Wir kegeln zwei Stunden. Anschliefend essen wir gemeinsam.

Mit: Manfred,Jacob, Brigitte und Verena

Treff-Punkt: 16:30 Uhr Rampe in Wasserburg oder
17 Uhr in der Gaststatte Brunnlechner in Babensham

Uhrzeit: 17 bis 20 Uhr

Betreuungs-Beitrag: 6 Euro
Weitere Kosten: Geld fir Einkehr und
4 Euro furs Kegeln

34



Samstag, 28. Marz 2026
Herren-Insel am Chiemsee

Wir fahren mit dem Schiff auf die Herren-Insel und gehen spazieren.

Danach kehren wir ein.

2
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Mit: Katrin und Angelika

Treff-Punkt: Rampe in Wasserburg

Uhrzeit: 10 bis 17 Uhr

Betreuungs-Beitrag: 14 Euro
Weitere Kosten: Geld fur die Schiff-Fahrt
und fUr die Einkehr

Hinweis: Schwer-Behinderten-Ausweis mitbringen

0BA - Offene Betreute Angebote im Januar, Februar und Marz 2026 35



Besondere Hinweise: Bitte lesen!

&

Betreuungs-Beitrag:
Jede Stunde Betreuung kostet 2 Euro.

FUD-Teilnehmer zahlen keinen Betreuungs-Beitrag.

Die Kosten fur FUD-Teilnehmer bezahlt die Pflege-Kasse.
Teile uns mit, wenn du einen Pflegegrad hast.

Die Pflegekasse kann die Betreuungs-Kosten ubernehmen.

Wir melden uns bei dir, wenn du an einem
Angebot nicht teilnehmen kannst.

Wir verteilen die Platze gerecht.

Jeder kommt mal dran.

Aktivitaten mit diesem Symbol sind auch

fur Rollstuhlfahrer geeignet.

Wichtig: Gerate wie Rollstuhl oder Rollator miUssen
betriebstauglich und in einwandfreiem Zustand sein.
Das heif3t: Sie mussen in Ordnung sein.

Sie mUssen gut funktionieren.

Anmeldung und Information:
E-Mail: oba@stiftung.attl.de
Telefon: 08071102-855

FUr neue Teilnehmer:

Wenn du noch nie an einem Angebot der 0BA mitgemacht hast:
Melde dich im Buro an, bevor du das erste Mal kommst.

Wir mUssen uns erst gegenseitig kennenlernen.

Wir brauchen deinen vollstandigen Namen und deine Adresse.
Auf3erdem brauchen wir eine Telefonnummer.

Und am besten auch eine E-Mail-Adresse.

Wir melden uns dann bei dir oder deinem Betreuer.
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BA einwerfen!

ol

4 Stiftung
Anmeldung 1 A
—_—T1—

Name:

FUr neue Teilnehmer:

Straf3e:
Wohn-0rt:

Telefon:

E-Mail:

Hiermit melde ich mich fUr folgende Termine
verbindlich an:

2. Janvar: Offener Treff

3. Januar: Winter-Spaziergang Seeon

9. Januar: Offener Treff - Wunsche 2026
10. Janvar: Schwimmen Bernamare

15. Janvar: Stammtisch im Queens

16. Januar: Junge OBA - Kegeln

17. Janvar: 3-D-Minigolf Grobenzell
23. Januar: Kegeln

24, Janvar: Uberraschungs-Ausflug

30. Janvar: Offener Treff - Film-Abend

31. Januar: Kochkurs am Samstag

Bitte die nachste Seite beachten!

00000000000
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6. Februar:
7. Februar:
13. Februar:
14. Februar:
15. Februar:
19. Februar:
20.Februar:
21. Februar:
27. Februar:
28. Februar:

Offener Treff

Mindbreakers Disco - Faschings-Party
Junge 0BA - Spiele-Abend
Winter-Wanderung Lagler-Hutte
Faschings-Umzug in Bad Aibling
Stammtisch - Roter Turm

Offener Treff - Darts-Tunier
Schwimm-Tag Badria

Kegeln

Botanischer Garten - Schmetterlinge

OOO00O0O000O0 | COOOOOOOOO

6. Marz: Offener Treff

7. Marz: Madels-Abend

7. Marz: Jungs-Abend

13. Marz: Junge OBA - Roter Turm

13. Marz: Offener Treff - Oster-Basteln
14. Marz: Tolle-Aussicht-Spaziergang
19. Marz: Stammtisch im Juhjhar’s
20.Marz: Abend-Baden im Badria

21. Marz: Mindbreakers Disco - Black and White
27. Marz: Kegeln

28.Marz: Herren-Insel am Chiemsee

AusfUllen und bei der OBA einwerfen!



ACHTUNG:
Bitte bringt das bendtigte Geld passend mit.
Bei Krankheit: Bitte meldet euch bis spatestens Freitag-Mittag ab.

Bitte schreibt Euch genau in euren Kalender,
wo |hr Euch angemeldet habt!

Wenn ihr ohne Entschuldigung nicht kommit:
Dann mUsst ihr trotzdem fUr das Angebot bezahlen.

Datenschutz

Wir speichern bei der Anmeldung
den Namen.

Wir speichern die Daten und die
Rechnung 10 Jahre lang.
Dafir gibt es ein Gesetz.

Danach léschen wir die Daten wieder. alles lasche

Datenschutzerklarung: Die oben gemachten Angaben sind erforderlich, um eine Teilnahme zu erméglichen. Die
Rechtsgrundlage fur die Datenverarbeitungist § 6 Abs. 1 lit. c KDG. Wir nutzen die Daten insbesondere, um den An-
forderungen an die Ubernommene Aufsichtspflicht wahrend der Freizeit umfassend gerecht zu werden und Sie zu
kontaktieren, wenn es erforderlich ist. Wir speichern Ihre Daten im Zusammenhang mit der Teilnahme am Angebot. Die
Daten zur Zahlung mussen wir for 10 Jahre speichern (S 147 AQ, § 257 HGB). Unsere Datenschutzbeauftragte erreichen
Sie unter: datenschutz@stiftung attl.de

Sie haben ein Recht auf Auskunft, Berichtigung, Loschung, Einschrankung der Verarbeitung und Beschwerde bei der
Aufsichtsbehorde. Des Weiteren kénnen Sie jederzeit gegen Verarbeitungen widersprechen, wenn dies aufgrund eines
berechtigten Interesses erfolgt. Weitere Informationen finden Sie unter: stiftung.attl.de/datenschutz
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Kontakt
OBA - Offene Betreute Angebote

Schustergasse 13

83512 Wasserburg a. Inn
Tel.: 08071102-855, 102-856
Fax: 08071102-859

E-Mail: oba@stiftung.attl.de
www.stiftung.attl.de

Gefordert durch:

s

JQ% lz Bayerisches Staatsministerium fiir
SONEL) Arbeit und Soziales, Familie und Integration

bezirk\_‘,ﬁ; oberbayern



